Velkommen til Gilleleje Fodboldklub

En introduktion til spillere og foreeldre

Velkommen!

Keere spiller og foraelder — velkommen til Gilleleje Fodboldklub! Vi er glade for, at | har valgt at blive
en del af vores faellesskab, hvor sammenhold, gleede og udvikling er i centrum. Her i klubben
lzegger vi veegt pa, at alle har det sjovt, leerer nyt og feler sig trygge — bade pa og uden for banen.

Om Klubben

Gilleleje Fodboldklub er en lokal klub med plads til alle, uanset niveau og erfaring. Vi har hold for
bade drenge og piger i alle aldre, og vi vaegter udvikling og feellesskab hgjere end resultater. Vores
treenere er engagerede og deltager pa kurser og efteruddannelse efter individuelt behov — og vi
arbejder taet sammen med foreeldre for at skabe de bedste rammer for bgrnenes fodboldliv.

Vardier og Feellesskab

Respekt: Vi taler ordentligt til hinanden, bade pa banen og udenfor.

Sammenhold: Alle er en vigtig del af holdet — vi hjeelper og stetter hinanden.

Glaede og Leering: Vi spiller fodbold, fordi det er sjovt. Vi fejrer fremskridt, store som sma.
Fair Play: Vi spiller efter reglerne og behandler dommere, modstandere og medspillere
ordentligt.

Regler i Klubben

Mgad op til traening og kamp til tiden — husk at melde afbud hvis du er forhindret.
Medbring altid fodboldtgj, benskinner og drikkedunk.

Mobiltelefoner bliver i tasken under treening og kamp.

Vi rydder op efter os selv og hjeelper hinanden.

Foraeldrerollen

Som forzelder anses du automatisk som frivillig, og det forventes at du tager del i det frivillige
arbejde. Det kunne veere i form af at veere holdleder, hjeelpetraener eller bidrage med praktisk
hjeelp ved traening og arrangementer — alle bidrag er veerdifulde og gar en forskel. Dette
koordineres af GFK Bagland og informeres via de sociale medier. Pa de yngste hold har vi brug for
dommerhjeelp, nar der er kamp — det er vigtigt at dem der kan og vil, byder ind pa dette, da det kan
veere afgegrende for om kampen kan gennemfgres. Man tilmelder sig fra kamp til kamp og altid via
Holdsport.

Husk, at barnene spiller fodbold for deres egen skyld — hep, stet og hjeelp med at skabe gode
oplevelser for alle. Foreeldre statter fra sidelinjen med positiv opbakning og lader traenerne tage sig
af spillet.



De 10 forseldrebud

. Mad op til bade traening og kamp — dit barn saetter pris pa det

. Forhold dig i ro pa sidelinjen — lad barnene spille

. Ophold dig kun langs den ene sidelinje — og i god afstand til traenere og spillere
. Respekter treenerens beslutninger — veer positiv og stattende

. Respekter dommerens beslutninger — veer positiv og stattende

. Skab god stemning ved kampene — byd fx udeholdets forzeldre pa kaffe

. Spgrg om kampen var spandende og sjov — og ikke om resultatet

. Serg for rigtigt og fornuftigt udstyr — overdriv ikke

. Bak op om holdets og klubbens arbejde — din indsats bliver vaerdsat, ikke mindst af dit
barn

10. Husk pa, at det er dit barn som spiller fodbold — ikke dig

DBU Barneklub

e Gilleleje Fodboldklub har et samarbejde med DBU og har derfor ansat en
barne-udviklingstraener, som du ofte finder pa fodboldbanen eller i klubhuset. Du kan leese
mere om samarbejdet og hvad det betyder for vores yngste medlemmer pa vores
hjemmeside www.qillelejefodboldklub.dk.

GFK Bagland

GFK Bagland er en gruppe af frivillige foreeldre som har seerligt fokus pa det sociale liv i klubben.
Klubhuset, salgsvognen og containeren kan lanes og betjenes af alle foraeldre, men det vil kraeve
en kort introduktion fgrste gang — skriv til GFK Bagland via deres Instagram profil eller klubbens
mail.
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GFK Bagland koordinerer "super lgrdage”, og det er som udgangspunkt det hold som spiller pa
opvisningsbanen som abner containeren — vi er derfor afhaengige af at foreeldre vil investere nogle
timer for vores feelles sociale liv.

Holdsport

e Holdsport er den platform/App som klubben kommunikerer pa, og det er derfor vigtigt, at du
hurtigst muligt kommer pa, sa du nemt kan fglge traeningstidspunkter, kampe samt
beskeder fra treenere og bestyrelsen. Snak med din traener sa du kan komme godt i gang.

Praktisk Information

Kontingent: Betales halvarligt og opkraeves via Holdsport
Kontakt: Har du spegrgsmal? Skriv til os pa info@gillelejefodboldklub.dk eller besag
www.gillelejefodboldklub.dk

e Folg ogsa Gilleleje Fodboldklub pa Facebook og Instagram. Her kan du falge de helt
aktuelle begivenheder.

Vi glaeder os til at se dig pa banen!

Venlig hilsen
Bestyrelsen og traenerne

Gilleleje Fodboldklub
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